
 

Organisation : 
 

AC Rospez et Rando Rospez 

Jeudi 1er Mai 2025 

Nous roulerons pour l’ADAPEI-NOUELLES  

et les enfants de L’IME de Tréguier 

LA ROSPEZIENNE 

Inscription sur place 
dès 7h00 

Départs 
: Route 

130 km à 7h30 

100 km à 8h00 

80 km à 8h30 

50 km à 9h00 

8 € (Cyclos / VTTistes)     6 € (Marcheurs) 

Ravitaillements (Route et VTT) 

Casse-croûte 

Boisson 

Apéro 

32ème Edition 

VTT 

45 km à 8h15 

37 km à 8h35 

24 km à 8h45 

Marche 

Libre (de 8h à 9h30) 

12 km 

8 km 

5 km 


