S Dimanche 15 octobre
) ¢dition Ploudamel

COURSE NATURE

9h30 : 16 km

10h00 : 9 km Depart a partir de 8h
MARCHE 50 - 38 et 25 km
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9h00 : 80 km
9h15 : 60 km Depart libre 9 et 16 km
9h30 : 40 km
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Circuit 4 km marche ; A Wa\ ! AVEC LE SOUTIEN DE VOTRE PARTENAIRE |
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