
                    Samedi 02 Septembre 2023
Place Monaco , SAINT MARTIN DE BREHAL

Organisation : BREHAL CYCLO

Accueil à partir de 13h. Dernier départ à 14h 30.

• 3 parcours cyclistes seront proposés   

- 1  er   circuit     :    route de  40 km  (balisé vert),
Openrunner n°15048679

- 2ème  circuit     :    route de 60 km   (balisé rouge),
Openrunner n° 15048557

Ces 2 parcours peuvent être cumulés, le ravitaillement se faisant au seul point 
commun de ces 2 circuits, place Monaco à Saint Martin de Bréhal

-   3ème circuit     :    Nouveauté 2023: parcours Baie et vallons 
de 110 km non balisé, trace GPS Openrunner n° 17070655

Ce parcours aura la particularité de cumuler paysages maritimes et tronçons sportifs,
le ravitaillement se faisant à la pointe du grouin du sud.

• Randonnée pédestre  

A 14h15, une randonnée pédestre de 10 km environ accompagnée.

Tarifs : 3 € licenciés et rando pédestre  -  5 € non licenciés  - gratuit moins 
de 18 ans.

LE SOIR     :  
 
A partir de 20h00 : repas moules-frites… et pas que (18 € sans la boisson) . 
Apéritif et café offerts. Bar sur place. Apporter son couvert     . 

Contacts :  RAINFROY Jacques   06 74 29 10 33  
j.rainfroy@wanadoo.fr

                  DELAPORTE Alain    06 08 82 76 01  
a.delaporte4@laposte.net


