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ROUTE
09 JUILLET 2022
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10 JUILLET 2022
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Compétitions pour tous

de1a30 km
QC

Parcours Quézac et Fénioux  Gran Fondo
World Tour® Randos 20 & 30 km

Championnat de France VTTAE

Traversée du cirque de Navacelles

L’Espérou — Mont-Aigoual
(30)

1* Challenge Cyclo Vtt
de France

CYCL'
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REGION —
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t CHALLENGE

Infos & inscriptions :
www.region-occitanie.cyclaigoual-vtt-route.com

Soges C. munauté
C o WALLR QRGN om 1
?:fges usV?ﬂTff —. 0 r de Communes
U
- cassEs | (<assuuss - W 5
-\ / c:é Iv edun L.,.‘es: STATIONALTIAIGOUAL
. e & ¥

Midi Libre QUE,%AC ! Sronrs

Nutrition Sportive



L’Espérou — Mont Aigoual (30)

ROUTE
Samedi 09 Juillet

Traversée du cirque de Navacelles

Courses jeunes (de 5 a 8€/NL 6 a 10 €)

Parcours Fenioux 130 km env

Départ 9h00 ((29€/NL32¢€) cYCL Courses cadets et adultes (13 €/NL 17 €) [[cycL'
AIGOUAL AIGOUAL
Parcours Quézac 100 km env OCCHANIE Course VTTAE (13 €/NL 17 €) o'?cﬂgxle

Départ 9h30 (25€/NL28<€)

Randos 20 km & 30 km env.
(8-10€/NL 12-14 €)

e XC adultes a partir de 9h30 : 20 ou 30 km selon
catégorie

e VTT rando a partir de 9h31

e VTT Jeune cadet H a partir de 13H15
Minimes H et cadette D a partir de 14H
Benjamins H et D + Minimes D a partir de 14H40
Pupilles H et F a partir de 14h45
Poussins et Pré Licenciés H et F a partir de 15SHOO

VTTAE/Champ de France a partir de 14h45

CYCL' Parcours Fenioux Route + XC VTT
ou
Parcours Quezac + XC VTT selon catégorie d’dge
A
= OUTE & VTT |

(35-38 €/NL 39-42 €)
Infos, tarifs & inscriptions:

www.region-occitanie.cyclaigoual-vtt-route.com
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