
Informations
Espace Autonomie Séniors 

02 97 22 59 59 / relaisgeronto@paysdeguer.fr

RetRouvez pRochainement 
le pRogRamme complet de la 
semaine suR : 
www.paysdeguer.fr 

SEMAINE
 bleue
2015

DU 5 au 21 
octobre

S
e

m
aine nationale des retraités et personnes âgées

La

La Marche bleue
En partenariat avec l'association  

NATURE ET PATRIMOINE
et la commune de Saint Malo de Beignon

Gratuit, Ouvert à tous

Dimanche 11 octobre
Rendez-vous à 9h15 - Salle polyvalente  

à Saint Malo de Beignon

Départ de la marche guidée à 9h30 
2 circuits : 4 km / 10 km 

+ 1 circuit adapté pousette et PMR

2015

GUER  C o m m u n a u t é

g u e r
SERVICES à la POPULATION
COMMUNAUTÉ


