BOD ILIS Salle de sport

Dimanche 28 Sept 2014
S

s

RANDO
PEDESTRE

VIT

4 circuits: 6, 5 km, 15, 5 km, 26 km, 45 km
Passant sur les communes de Bodilis, Plougourvest, Plougar et Plouzévédé

Départ VTT: libre a partir de 8h3o

Départ course 3 pied: ghoo pour le 15,5 km et le 26 km
gh3o pour le 6,5 km, 15,5 km

Inscription : 5 les adult
Départ rando pédestre : ghys e won Epourles a ‘u “
2€de 10 ans a 16 ans

Gratuit pour les moins de 10 ans

Organisation Animation Ados Plougourvest, Bodilis, o /
Plougar, Plouzévédé, Saint-Vougay et Trézilidé F ’\ '
Financement d'un s€jour au ski en Février 2015 ?&F‘é gg

*PAS DE CLASSEMENT



http://www.google.fr/imgres?q=vtt+humour&um=1&hl=fr&biw=1280&bih=603&tbm=isch&tbnid=oYR25U7DXa7FDM:&imgrefurl=http://vttpassion.unblog.fr/humour/&docid=qkVkXBREjulVtM&imgurl=http://vttpassion.unblog.fr/files/2007/09/vtt.jpg&w=597&h=818&ei=FFpQUJXfKau00QWpr4CADQ&zoom=1&iact=hc&vpx=109&vpy=114&dur=266&hovh=263&hovw=192&tx=116&ty=117&sig=103384252281470805071&page=1&tbnh=136&tbnw=94&start=0&ndsp=22&ved=1t:429,r:0,s:0,i:70
http://www.google.fr/url?url=http://www.kerdiab.org/precautionsaprendre.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=p6fYU6rbHqnS0QWhjYGYDw&ved=0CBoQ9QEwAg&usg=AFQjCNErGTAapWObZ83Uqj86pHbmHQHEqQ

