parcours pédestres

07, 14 & 25 km - nouveaux parcours

circuits VTT

16 & 38 km - nouveaux parcours

balade conteée
2 départs a 10h00 & 15h00

balade d’environ 3 km - non accessible aux poussettes

~ Les organisateurs ne sont pas responsables des enfants ;
les mineurs doivent étre obligatoirement accompagnés

v parcours 7, 14 km : départ de 8h00 a 15h30

v parcours 25 km : départ de 8h00 a 12h00

v parcoursVTT : |6 km départ de 8h00 a 14h00
v parcours VTT :38 km départ de 8h00 a 12h00

...avec la traditionnelle tomme en salade
a Parrivée

NOUVEAU : les inscriptions et les départs se font de la cour du Collége St Joseph en Val d’Ay
contact : 06 01 99 25 82 (responsable APEL) - www.randonant.free.fr



