s SCAER
[Manche 16 fevrier

’associationrAR RUZ BOUTOU organise la

Randomnee des Gras
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Bienvenue aux marcheurs deguies

Et Joggers

2 Circuits (8 et 15 km)

Départ de la base de loisirs
_ __;_;\1\:\3 (suivre le flechage a partir de I'église)

Z)/4 Inscriptions de 8h a 11h (3€)

Ouvert a tous

Café au départ
Ravitaillement sur le parcours
Casse-crolite et boisson a I'arrivée
Vin chaud




