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4 circuits pédestres 3.50€ :
10 - 15 - 18 kms et 4 kms poussettes,

Personnes a mobilité réduite

s

1 circuit marche nordigue

3.50€: 12 km
2 circuits Cyclo route 4€ :

60-90 kms

5 circuits VTT 4.50€ :
25 -32- 40 - 48 - 54 kms

DEPART ET INSCRIPTIONS :

SALLE DES BUTTES A PARTIR DE 7H30 a 10H Rennes

RAVITAILLEMENT : Sur parcours

A L’ARRIVEE : Sandwich et boissons .
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Douches et lavage vélo
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http://www.groupama.fr/

