Dimanche 19 Octobre Dimanche 19 Octobre

Ploudaniel P oudnlgl
¢/ la Leucodystrophi ¢/ la Leucodystrophi

V.T.T. V. T.T.

A partir de 8h00 A partir de 8h00

15-20-25-32-39-46-52km  15-20-25-32-39-46-52km
RANDO 9h00 : 80 - 60 - 40 km RANDO 9h00 : 80 - 60 - 40 km
CYCLO 10h : Balade Familiale 15km CYCLO 10h : Balade Familiale 15km
RANDO & Course Nature 9et 16 Km RANDO & Course Nature 9et 16 Km
Circuit Pouss Ponss Akm - tnoussettos friteuils vonlants) Circuit Pouss Pouss 4km - (poussettes, fauteuils roulants)

Etoile Cycliste Ploudaniel / VI'T de Plouedern/ section marche plaisir de courir

. I . AR . Etoile Cycliste Ploudaniel / VIT de Plouedern/ section marche plaisir de
Ploudaniel. Inscriptions 8h00 - Départ 9h00 - Participation 5 € minimum

courir Ploudaniel. Inscriptions 8h00 - Départ 9h00 - Participation 5 €

Dlmanche ’19 Octobre Dlmanche 19 Octobre

P oudanlel

' la Leucodystroph

V.T.T.

A partir de 8h00 : A partlr de 8h00 :
15-20-25-32-39-46-52km  15-20-25-32-39-46-52km

RANDO 9h00 : 80 - 60 - 40 km RANDO _ Th00: 80 - 60 - 40 m
cYCLO 10h : Balade Familiale 15km CYCLO | L0k Balade Familisls (Sl
RANDO & Course Nature 9 et 16 Km RANDS B Conrses Nature Bol 16 Km.
Circuit Pouss Pouss 4km - CisetEs, Sl velans) Circuit Pouss Pouss 4km - (poussettes. fauteuils roulants)

Etoile Cycliste Ploudaniel / VIT de Plouedern/ section marche plaisir de courir Etoile Cycliste Ploudaniel / VIT de Plouedern/ section marche plaisir de courir
Ploudaniel. Inscriptions 8h00 - Départ 9h00 - Participation 5 € minimum Ploudaniel. Inscriptions 8h00 - Départ 9h00 - Participation 5 € minimum



