Téléth n

2013 *°

L’ASSOCIATION SPORTIVE
du CENTRE HOSPITALIER ROCHEFORT
et les Clubs Cyclistes du Pays Rochefortais

vous proposent

3 CIRCUITS VELO

1 Circuit famille - 20 km
1 Circuit VIT - 30 km & 40 km (en groupe)
1 Circuit cyclo - 60 km (depart 9 n)

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE
Marche - 5 km et 10 km

Course a plEd - 10 km (entrainement )
Tir Sportif carabine (decouverte)

Départ a partir de 9h00 : Stand de Tir - Stade du Polygone

Venez nombreux ! LA RECHERCHE a besoin de nous tous ! !
Renseignements : 05 46 87 35 41 - 05 46 99 11 89 - 06 73 56 20 91 - omnisports-hopital.org ;

IMPRIMERIE ROCHEFORTAISE

05 46 87 56 31 imp.rochefortaise@wanadoo.fr




