. RANDONNEE ALESIA

organisée par I'U.S.C. Venarey-Les Laumes

14 avril 2013
ALISE-SAINTE-REINE




%Mﬁ*
2 %m

* Restanrant de
gfggus

! _ Gérard et Isabelle Coupat
7, rue Auguste-Carré
- \
Pissot
Materiaux

@ 21500 MONTBARD
® 03809211 66

Fax 03 80 92 14 13

Les matériaux et les conseils des pros

21150 MENETREUX-LE-PITOIS
\ Téléphone 03 80 96 04 38 - Télécopie 03 80 96 15 91 /

TrTE corF

SALON DE COIFFURE

Do Lundi an ]eeudi dr- oh a uh et de
Ve

(JARDINERIE LEPY

0 3 8 0 9 6 9 9 34
Jardinerie Décoration d’intérieur

- Place de la Libération - 21150 Venarey les Laumes
) A

14h 3 1oh

2, avenue de Dijon - 21150 VENAREY-LES LAUMES
Tél. 03 80 96 06 55

AN

PLACEMENT » CREDIT + ASSURANCES

articulicr - EnNtreprises
Jérome PASCAL - David de la GRAVIERE

AGENT GENERAUX
ASSURANCES Tél. 03 80 96 19 00
Semur-en-Auxois * Montbard ¢ Venarey-les Laumes * Chﬁﬁ]lon-sur-Seiy

)

* Volets roulants ¢ Stores °

/ ENTREPRISE s 1936

> ?/%Ft)rlg service
@.A NTENAY

17, rue du Chemin-Vert - 21150 VENAREY-LES LAUMES
\ © 03 80 96 05 79 - Fax 03 80 96 19 37 _/

Crédit Mutuel

banque a qui parler

e Serrurerie * Fermetures

* Menuiserie alu, acier, PVC °

* Automatisation portes et portails ®

CAISSE DE CREDIT MUTUEL
MONTBARD - VENAREY

Place Gambetta - 21500 MONTBARD
3, Avenue Jean Jaures - 21150 VENAREY-LES LAUMES

Tél : 08 20 89 87 91

/




V 4 V 4
RANDONNEE ALESIA
3,
S|

14 AVRIL 2013 & ALISE-SAINTE-REINE

Bonjour amis sportifs, ACCUEIL :
A partir de 7 h & la salle des fétes d'Alise-Sainte-Reine
le 14 avril, les cyclos laumois et le village d'Alise-Sainte- (boissons chaudes offertes).
Reine auront le plaisir de vous accueillir pour la 23éme
randonnée d'Alésia. PARTICIPATION :

Les noUVaUX parcours, sur route, en sous-bois et pédestre La randonnée est ouverte aux licenciés F.F.C.T., aux non

pour les irréductibles de la marche, vous permettront de licenciés et aux licenciés d'autres féderations.
découvrir la beauté de notre région et de relever le défi
physique de votre choix. INSCRIPTIONS €T TARIFS :
Je vous propose ensuite de prolonger cet instant de Les inscriptions seront prises sur place & partir de 7 h
convivialité en partageant ensemble le repas de midi au a la salle des fétes d'Alise-Sainte-Reine.
restaurant d'Alésia.

* Marche : 3 €

Pourquoi n s profiter tr rés-midi r visiter les . .z L ops
ourquol ne pas profite de Voure apres di pour visiter le ¢ Llicenciés F.F.C.T. et autres fédérations sur
sites archéologiques et villages découverts dans la

matinée. présentation de la licence : 3 €

, ; , , * Non licenciés : 5 € ravitaillements compris.
Je vous remercie de votre présence et je vous souhaite une

agréable journée. * Jeunes licenciés de moins de 18 ans :

Le Président, gratuit

Pascal HUGUENOT ¢ Jeunes non licenciés de moins de 18 ans : 2 €
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Précisions sur I'organisation :

les participants sont responsables de leurs actes et
devront se conformer aux prescriptions du code de la route.
Les organisateurs ne sauraient étre tenus comme responsables
en cas d'accident.

le paiement de I'engagement implique |'acceptation de
toutes les clauses du reglement. Nous rappelons que le
Vététiste est autonome ; néanmoins les organisateurs
seront présents sur les parcours VTT pour vous venir en aide
en cas de nécessité.

Sécurité :
Le port du casque est obligatoire sur la randonnée VTT, et

pour les jeunes de moins de 18 ans sur la randonnée
cyclotouriste.

Pour toutes autres informations complémentaires, contacter :

YAO : Pascal HUGUENOT @ 03 80961953
MARCHE : Martine LAZARE @ 03 80 96 87 98
VIT : Jean-Paul CALABRE Z 03 80 96 88 88




PROGRAMME DE LA RANDONNEE

RANDONNEE VIT
3 nouveaux parcours de 22, 37, 49 km

Pour plus de sécurité et de plaisir les départs sont
groupés devant la salle des fétes d'Alise-Sainte-Reine.
Le premier kilometre est encadré par un membre du club,
puis le reste du parcours s'effectue sur des chemins
balisés. Aucun départ n'est donné apres le départ
groupé. Chaque parcours bénéficie de 1 a 3 points de
convivialité.

Départs :

8h 15 départ groupé des participants du circuit de 49 km.
8 h 30 départ groupé des participants du circuit de 37 km.
2 h 15 départ groupé des participants du circuit de 22 km.

Lallure de la randonnée est libre. Des vététistes du dub
organisateur assureront la sécurité et I'encadrement de
chaque parcours.

Les arrivées devront étre cléturées au plus tard a 13 h.
Une aire de lavage sera a votre disposition a l'arrivée.

Pour plus d'information, les parcours sont visibles sur :
wwuw.openrunner.com

RANDONNEE CYCLOTOURISTE

4 nouveaux circuits

Nos circuits vous sont proposés au départ d'Alise-Sainte-
Reine : 30, 50, 70 et 100 km. Chaque participant pourra
choisir sur place en fonction de son niveau et de sa
forme.

les trois grands parcours bénéficient de points de
convivialité intermédiaires ; 1 sur les parcours de 50 km
et 70 km, et 2 sur le parcours de 100 km.

Départs :
Les départs sont libres de 7 h a 9 h 30.
Les arrivées devront étre cldturées au plus tard a 13 h.

Pour plus d'information, les parcours sont visibles sur :
www.openrunner.com

Parcours N° 2198012 pour le 30 km

Parcours N° 2198027 pour le 50 km

Parcours N° 2199750 pour le 70 km

Parcours N° 2198706 pour le 100 km

ALISE-SAINTE-REINE €ST UN SITE B. P. F.
Sites et curiosités :

-Site d'Alésia : Muséopare, Fouilles et Centre d'Interprétation.
- Semur-en-Auxois : Remparts, collégiale.

- Bussy-le-Grand : Chateau de Bussy-Rabutin

- Flavigny-sur-Ozerain, Abbaye de Fontenay

Parcours N° 2132544 pour le 22 km
Parcours N° 2135017 pour le 37 km
Parcours N° 2134500 pour le 49 km
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RANDONNEE PEDESTRE

Un parcours de 12 km environ vous est proposé au départ
d'Alise-Sainte-Reine. Ce circuit vous conduira sur le site de
la Bataille d'Alésia. Pour cette nouvelle édition un balisage
et un point de convivialité sera organisé pour vous
permettre d'avancer & votre rythme.

Départ groupé @ 2h00 de tous les participants.
Uarrivée est prévue vers 12h00.

RECOMPENSES :
Aux environs de 13 heures, différentes coupes récompenseront
les plus vaillants. Aprés cette remise de récompense un
apéritif sera servi @ la salle des fétes d'Alise-Sainte-Reine.

Comme ces 2 derniéres
éditions, le challenge
ouvert au club le plus
représenté sera remis en
jeu pour le club de Pouilly
en Auxois.




S ES VETET, %’O
E Orgy. :

RESTAURATION

Un repas peut étre réservé au prix de 13 €.
(entrée + plat + dessert + café)

Repas servi apres le pot de I'amitié au
restaurant Alésia situé & 300 m de la salle
des fétes.

Pour réserver votre repas, utilisez le bulletin
d'inscription ci-joint accompagné de votre
reglement par cheque.

Aucune inscription ne sera prise en compte
apres le 6 avril 2013,

Un ticket repas vous sera remis lors de votre
inscription & la randonnée.

Nombre de places limitées.
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BULLETIN D'INSCRIPTION

Réglement par chéque obligatoirement libellé
a l'ordre de : Section Cyclotourisme de I'U.S.C.V.L

Courrier a transmettre a I'adresse suivante :
Jean-Paul CALABRE
4, rue Pierre Curie
21150 VENARREY-LES LAUMES
Tél. 03 80 96 88 88
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Menu du jour . Menu du terroir
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