SAMEDI 13 AVRIL 2013
SAINT GERAND

e ~
« Rando semi=nocturne »

Organisée par 'APEL
56 920 SAINT GERAND
Tél: 0297 514234

- J

Randonnée pédestre nocturne et dinatoire avec trois pauses restauration dans
la campagne verdoyante de Saint-Gérand.

- 1 circuit de 10 kms
- 1circuit de 15 kms Adulte

10€

Enfant 6€

Jusqu’a 12 ans

Programme de la soirée :

(Départ de 18h30 a 20h00)

Départ de la salle polyvalente : apéritif ou boisson ss alcool
1% point de restauration : soupe a I'oignon et 1 boisson
2 eme point de restauration : galette saucisse et 1 boisson
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L’organisation se réserve le droit de limiter le nombre de participants.

Arrivée a la salle : far breton et 1 boisson




Bulletin a compléter et a retournera APEL
24, rue des Ecoles 56 920 SAINT GERAND
Avant le vendredi 5 avril 2013
Contact: 0297514234 ouau 0256620077
Ou par mail : nelly.charroux@sfr.fr
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(Capitaine de I’équipe)

AUTESSE & oottt ettt ettt et et et b sheete et st st seeseenee e e s
Code postal : .ccovevvveevereienen, VI8 1 e e
TEl e E-Mail © e
Liste des participants : Nombre : ..............Adultes

............... Enfants

L'inscription sera validée a réception du réglement.

Je joins un chéque de réglement a I'ordre de A P E L Saint-Gérand :

De (......X10€) + (.coou....... X6€) = i €

REGLEMENT DE LA RANDONNEE :

Seules les personnes ayant retourné leur bulletin d'inscription avec le reglement pourront participer a la
randonnée.

Le capitaine de groupe inscrit sur son bulletin tous les membres du groupe et assure le lien avec les
organisateurs.

Au départ, remise de consignes d'organisation et de sécurité, de la carte et des tickets repas.

Le parcours ne comporte pas de difficultés particuliéres, chacun va a son rythme.

Le port de bonnes chaussures est recommandé ainsi qu’une lampe et d’'un vétement clair. Chaque
participant est assuré par sa propre responsabilité civile. Les mineurs doivent &tre accompagnés d’'un adulte.

Tout remboursement ne pourra intervenir gu’en cas d’annulation de la

randonnée par les organisateurs.
Ne pas jeter sur la voie publigue.




