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- Tarif des inscriptions par Internet 5€ sur  +Camping gratuit sur réservation dans I'enceinte # 4 )

le site : http://ww.sport-inscriptions.com/ de ['hippodrome au Tél. 0 630 170 822. — Y Paten

* Une flamiche Fauquet pour les mille premiers - Hébergement collectif 80 lits sur place pour w0 La Capelle
préinscrits. Un quart maroilles aux inscrits sur  clubs au groupes 12¢€ la nuit avec petit déjeuner. \ 4 e
place. * MfrCLAIRFONTAINE@mfr.asso.fr - tél. 03 23 97 27 30 .

- Inscriptions 7€ sur place possible. Accueil & *Village d'exposants de cyles avec test de VTT.
partir de 7h30. Café et brioches of fertes au " Services :

départ. *Parking 1000 places autour de I'hippodrome
» Pré-inscriptions locales : * Douches, WC, infirmerie,

- La Capelle: Boulangerie Mahoudeaux, 80rue * Restauration, buvettes.

du Gén.de Gaulle *Flamiches artisanales a emporter.

- Le Nouvion :Boulangerie Jofrin place de la

république.

* Nombreux postes de
lavages (30)

pour moins d'attente.

* Sandwich Daunat ou une part
de flamiche artisanale chaude
et une boisson.

* Récompenses pour les clubs
les plus nombreux.

LES PARCOURS

* Parcours pour les familles sans difficulté de 20 ou 30 km

indépendants des parcours sportifs pour plus de sécurité.

* Parcours pour les sportifs confirmés 35, 45, 55, 65 km.

Avec plus de relief choisissez un parcours adapté a votre condition physique
(853 m de D+ sur le 65).

-Départ groupé par circuit sur la piste de I'hippodrome et derriere l'auto Start.

« Départ du 65 km d 8h30 ensuite toutes les 30 mn.

* Sur les parcours : ravitaillements de grande qualité, assistance rapatriement, quads Croix
Rouge, balisage SOS.

* Mise en garde : les parcours empruntent aussi des massifs forestiers privés. Certaines zones
sont classées NATURA 2000 et les acces avant et aprés la VétifleTTe y sont interdits.

* Un parcours marche de 12 km avec une collation sur le parcours et au retour comme les VTT.

Départ d Sh face aux tribunes.
+ Réglement : la participation & la randonnée implique I'acceptation pleine et entiere du réglement. Voir sur le site.

N& Renseignements

WWW.thiBfGChBVthT - rubrique nos manifestations http:/lavetiflette.over-blog.com/ www.facebook.com/LaVeétifleTTe2013
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