RANDO VIT
DES 5 VILLAGES

Felleries — Rainsars - Ramousies - Sains du Nord - Semeries

Départ a SAINS DU NORD
15 - 35 - 45 - 60 Km

Parcours pédestre 5 -8 - 15Km

Passage en secteurs Prive

~~ Union
, commercnale

Le 23 Septembre 2012

Départ entre 8Sh et 10h
Ravitaillements en cours de parcours.
A Parrivée :

o soupe sandwich et boisson
¢ aire de nettoyage vélo

e Tombola (1* lot un VIT)

Renseignements et inscription a : lucvd@expert-imm.com
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