Dimanche 21 Octobre

[RAANI[DO

[Lza\ 1Z2AANI[IS

Ploudanlel
la Lencodystrophie

V.T.T.

A partir de 8h00 :
18-25-35-45- 53km

RANDO 9h00 : 80 - 60 - 40 km 10h : Balade Familiale
CYCLO 15km

RANDO PEDESTRE 8 t 16 Km
Circuit Pouss P 4km - (poussettes, fauteuils roulants)

Etoile Cycliste Ploudaniel / VTT de Plouedern/ section marche plaisir de courir Ploudaniel. Inscriptions 8h00 -



