DIMANCHE 16 DECEMBRE 201

\)

RANDO VTT DES MARTINETS

CL MARTELL CYCLO

ST LAURENT DE COGNAC

(NORD QUEST DE COGNAC)

RDV SALLE DES FETES

inscriptions et départ libre 8h30
fin des inscriptions 10h
parcours 40km tech 35 ou 20 km vallonnés
parcours marche 8 et 10 km
parcours marche nordique 15 km

ravito sur tous les parcours
prix : 5 €, 4€ pour les licenciersvtt,,, 2€ marche

gratuit pour les moins de 16 ans
APERO 11H30

renseignements yves barotin

tel : 0644091190 mail : micheline.brunet@neuf.fr
ou didier rigallaud tel:0662408891 didier.rigallaud@neuf.fr

L'ORGANISATION DECLINE TOUTE RESPONSABILITE
EN CAS D'ACCIDENT DU AU NON RESPECT DU CODE DE LA ROUTE



