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« Journée de Solidarité CSO » 
 
Cette année encore, outre la traditionnelle randonnée pédestre, un circuit VTT et une 

randonnée cyclo sont proposés à nos amis cyclistes 
 

 
 

Pour les trois circuits (marche, vvt et cyclo), 
départ et arrivée à la salle des fêtes de Montaut 

 

RDV pour tous à 8h45  
à la salle des fêtes de Montaut 

 
� Randonnée Pédestre CSO : Randonnée pédestre de 11km et 

250m de dénivelé (2h30/3h de marche) à travers les coteaux de Montaut et 
de Saint Vincent. (nouveau parcours) 

 
� Circuit VTT CSO : nouveau circuit tracé autour de Montaut (2h30) 

 
� Randonnée Cyclo CSO : parcours prévus de 60km à 100km avec 

regroupement à 8h45 à la salle des fêtes de Montaut  

 
et bien sûr le plus important 

 
A 12h30, à la salle des fêtes de Montaut 

apéritif et repas « Blanquette »  
(pour tous les participants et sympathisants) 

 
 

La participation financière à cette manifestation est libre 
sous forme de don à CSO 

 
Important  : afin de nous permettre d’organiser au mieux cette journée,  

merci de vous inscrire au plus tôt pour le repas  

 
de préférence par mail à l’adresse suivante : 

claude.sicre@club-internet.fr 
 

ou par téléphone auprès de  
Claude Sicre : 05 59 71 01 14 / 06 80 82 37 81 
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