
Imprimé sur du papier 100% PEFC

Im
pr

im
er

ie
 G

ril
le

t -
 7

81
40

 V
él

iz
y 

- 0
1 

39
 4

6 
01

 5
2

C
ré

at
io

n 
: w

w
w

.la
co

m
m

un
au

te
de

sg
ra

ph
ist

es
.c

om
 

ACCUEIL DÉPART ET ARRIVÉE
Centre Sportif Pierre de Coubertin

2, rue Charles Linné  
78180 MONTIGNY-le-BRETONNEUX

Tel : 01.30.57.52.03
Parking gratuit

Retrouvez toutes les infos sur notre site

http://vcmb.free.fr/Cyclo.htm

INSCRIPTION
9ème édition de LA MONTICYCLO
r  100km r  150km r  200km
Nom :  ....................................................................

Prénom :  .................................................................

Sexe :	 r  Homme r  Femme

Date de Naissance : .................................................

Adresse : .................................................................

Code Postal : ................ Ville : ...................................

Tél : ............................Email : ...................................

Licencié FFCT :  r Oui r Non

si oui N° de licence : .................................................  

Nom du club : ..................................................................

Mon engagement vaut acceptation du règlement
Signature obligatoire :

Règlement par chèque à l’ordre de  
V.C.M.B Cyclotourisme

Inscription à adresser avant le 5 Juin 2012  
à l’adresse suivante :  

Bernard BIANCO
2, allée de l’Orge

78180 Montigny-le-Bretonneux

Tél. : 06.10.17.56.94
Email : vcmb@online.fr

Les engagements non accompagnés des frais d’inscription ne  
seront pas pris en compte - Aucune inscription par courriel

9ème Édition

100
KM 150

KM

200
KM

LaMonticyclo
Samedi  
9 Juin 
2012

« De magnifiques parcours qui m’ont 

fait découvrir les Yvelines »

Clément A-B (5e participation)

Comment nous rejoindre
• Autoroute A12 et A13 :  

Sortie St Quentin-en-Yvelines – Montigny-le-Bretonneux
• Autoroute A86 : Sortie Montigny – Guyancourt

• RN 10 : Sortie Montigny-le-Bretonneux



INFORMATIONS  
& PRESTATIONS

Distance 100 km 150 km 200 km
Situation +18 ans -18 ans +18 ans -18 ans +18 ans -18 ans

Licencié(es)  
FFCT

4 € Gratuit 8 € Gratuit 13 €(1) Gratuit

Autres : 6 € 2 € 10 € 2 € 15 €(1) 7 €(1)

Majoration  
pour  inscription 

sur place
Non 3 €

Début 07h30 07h30 06h00

Fin 09h00 08h30 07h30

(1) Dont 5 € destinés à financer le repas

Restauration  
et Commodités

•  Ravitaillement et boisson à chaque point  
de contrôle

• Repas à Pierres (28) sur le 200 Km
• Sandwich à La Hauteville (78) sur le 150 Km
• Collation à l’arrivée pour tous les participants
• Parking gratuit
• Douches à l’arrivée
• Honneurs et convivialités à 17h00

Quelques  
règles élémentaires

 • Les routes empruntées seront ouvertes à la circulation
 •  Vous respecterez le Code de la Route
 •   L’équipement de votre bicyclette sera en conformité  

avec la législation
 •  Vous adopterez un comportement « citoyen du monde »

Recommandation importante
Le port du casque est vivement recommandé !

Assurance
L’organisation est couverte 
par l’assurance Club souscrite 
par la Fédération Française 
de Cyclotourisme auprès des 
Mutuelles du Mans Assu-
rances (MMA) sous le numéro 
101.206.000

Le VCMB ne pourra être tenu 
pour responsable d’un quel-
conque incident ou accident 
qui pourrait porter préjudice 
matériel, physique ou moral 
à l’encontre des participants 
inscrits à cette randonnée.

Participation des mineurs
La participation des mineurs n’est autorisée qu’aux conditions  
suivantes :
•  Sous la seule et entière responsabilité des parents (père, 

mère ou tuteur)
•  Que le mineur soit accompagné, sur la distance choisie, par 

l’un des parents ou par un encadrant diplômé de son club
• Contre l’émargement d’une décharge lors de l’inscription

Au départ,  
il vous sera remis :

• Une carte de route qui 
devra être visée à chacun 
des contrôles

• Un itinéraire détaillé 
correspondant au par-
cours choisi

Ils nous font confiance

La MONTICYCLO
Cette randonnée cyclotouristique organisée par le Vélo Club 
de Montigny-le-Bretonneux vous convie à la découverte des 
Yvelines, de sa richesse historique et patrimoniale comme 
de sa campagne verdoyante aux portes de Paris.

En quittant Montigny-le-Bretonneux en direction de l’Ouest, 
vous emprunterez de petites routes qui vous conduiront 
de villages pittoresques aux maisons à colombages ou à 
pans de bois, en sites historiques renommés pour leurs 
châteaux (Anet, Maintenon, Dampierre), leurs ruines mé-
diévales (Montfort l’Amaury, Gallardon), leurs abbayes 
(Vaux de Cernay, Port Royal, ...) ou leurs églises, vous traver-
serez des terres agricoles et de verts pâturages aux allures 
normandes.

A Bazoches-sur-Guyonne, vous aurez 
une pensée pour le « Père de la Com-
munauté Européenne » Jean Monnet.

A Montfort-l’Amaury, si vous avez l’ouïe 
fine, vous percevrez peut-être l’inou-
bliable mélodie du boléro de Maurice 
Ravel interprétée par quelque mélomane.

A partir de La Chaussée-d’Ivry, vous lon-
gerez la « Vallée Royale de l’Eure » en sui-
vant la « Route des Favorites » (Madame de 
Maintenon, Diane de Poitiers, …) jusqu’aux 
faubourgs de Chartres.

Au retour par le magnifique massif forestier 
de Rambouillet, vous traverserez 

Poigny-la-Forêt puis Les Bréviaires 
et son haras national, 
Auffargis, Dampierre- 
en-Yvelines, la côte des 
17 tournants et pour 
finir le col du Manet.

Effort de groupe 

à Montfort

Restauration  à La Hauteville


