
St GERMAIN en COGLES (35)

LE 30 SEPTEMBRE 2012
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Inscriptions : à partir de 7h30 à la salle des sports  Prestations : Café /  
Ravitaillements / Lavage VTT / Sandwichs / Boissons Tarif : 5 euros en faveur de la 
lutte contre la mucoviscidose. Randonnée organisée par l’Amicale Cycliste de St 
Germain en Coglès Contact : 06.60.35.06.08 ou bersofi@laposte.net

Les Virades de l’Espoir

Riz au lait cuit au 
feu à bois

Nouveaux tracés avec 
passages inédits

Rando VTT : 
15, 30, 40 & 55 

km
Dénivelés de 200m à 

700m
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Rando Cyclo : 
40, 60 & 80 km


