les Virnded de € eqpoir

pour vaincre la mucoviscidose

s KERNILIS

< Dimanche 30 Septembre 2012

RANDO VTT .
. Village Sport nature
15 Km famille GROUPAMA
25, 35, 42, 50 Km . Tiralarc
Ravitaillements, douches, lavage . Mur d'escalade
. Initiation VTT
RANDO TRA'L . Sarbacane
10, 18 Km (départ ohas et 9hoo) . Baptémes motos et
En autosuffisance, douches voitures collections
. Caleches
RANDO CVCLO . Animations musicales
30, 50, 75, 100 Km « Restauration sur place

(Frites, merguez, sandwich)

MARCHE § ha % . TomBOLA
; L

5 Km famille,

10, 15, 20 Km
Ravitaillements

Inscription a partir de 8h00
Départs Salle Omnisports

Souvenir* pour tous les participants

+ d’infos sur http://weekend2lespoir.over-blog.com
Possibilité de repas sur place a partir de 12h00
(sur réservation uniquement au 06 06 41 39 27)

* dans la limite du stock disponible



