
BULLETIN D’INSCRIPTION 

 

RAID VTT CAP VERCORS 

Du 29 juillet au 5 Août 2012 

 

À retourner à: 

                        ISTRES SPORT VTT 

                        OMS Istres 

                        2 chemin de la combe aux Fées 

                        13800 ISTRES 

 

Accompagné d’un chèque de 100€ à l’ordre de ISTRES SPORT VTT  

-Nom :_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Prénom :_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

-Adresse: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

-Date de naissance: _ _/_ _/_ _ _ _ 

 

-Tel domicile :_ _ /_ _/_ _/_ _ /_ _Tel  portable:_ _/ _ _ /_ _ /_ _/ _ _  

 

-Profession :_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

-E Mail ::_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _@ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

-Transport avec l’organisation : oui   -   non  

 

-Date :_ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

-Signature : 

Pour tous renseignements: 

Michel CHARREARD (CHACHA) 

Tél : 06 09 84 87 61 

E-Mail : istressportvtt@free.fr  
 

Retrouvez nous sur le site: istressportvtt.fr 

 

RAID VTT 

CAP VERCORS 
Du 29 Juillet au 5 Août 2012 

FAITES DE VOS VACANCES UNE AVENTURE 

ISTRES SPORT VTT  
ORGANISE LE: 

raidvttcapvercors.hautetfort.com 



Description du Raid VTT Cap Vercors: 
 

Du Dimanche 29 juillet au 5 août 2012 Istres Sport VTT organise un Raid VTT dans le parc du 

Vercors. 

Au départ de Chichilianne (38) en six étapes de 40 à 60 kms. 

Le raid passe par les balcons Est du Vercors, dans le très beau massif du Trieve. Nous ferons une 

étape dans les Quatre Montagnes. Le très authentique plateau des Coulmes. Le Royan avant de 

remonter sur la réserve naturelle des hauts Plateaux et le Vercors Dromois puis les beaux chemins 

du Diois. Arrivée dans la charmante ville provençale de Die. 
 

Un raid VTT itinérant en pension complète, hébergements en gîtes, restauration prévue par 

l'organisation. 

Six personnes à l'encadrement. Deux vehicules d'assistances. 

Renseignements et inscriptions: 
 

Ce séjour s'adresse à toute personne âgée de 18 ans minimum. Une pratique du VTT est nécessaire. 
 

Des étapes quotidiennes de 40 à 60 kms vous seront proposées, où chacun à son rythme pourra 

profiter pleinement du paysage.  
 

Hébergement et restauration : 

Hébergements en gîte. 

Tous les repas sont prévus par l'organisation.  
 

Organisation, Intendance, Assistance : 

L'équipe d'organisation est composée de moniteurs VTT et de techniciens. Le groupe est 

volontairement limité à 30 personnes. 

Deux véhicules d'assistances : un véhicule transportant les effets personnels et un autre transportant 

le matériel nécessaire à la logistique.  
 

Tarif : 600€ par personne (580€ adhérents Istres Sport VTT) 

Possibilité de transport avec l'organisation 20 € par personne ( places limitées, nous contacter). 
 

7 jours en pension complète, assistance technique, brochure de préparation du raid, les services de 

l'organisation, les frais de reconnaissance, de gestion et de diffusion du raid. Il reste a votre charge 

le trajet de votre domicile à Chichilianne. 
 

Retourner le bulletin d'inscription rempli et signé, accompagné d'un acompte de 100 € par personne. 

Chèque libellé à l'ordre de Istres Sport VTT (dés lors vous êtes inscrit au Raid VTT). 
 

Le 30 juin  2012 au plus tard, règlement par chèque du solde de votre inscription. Chèque libellé à 

l'ordre de Istres Sport VTT. 

Facilités de paiement en 4 à 5 fois maximum.  
 

Renseignements et Inscriptions : 

ISTRES SPORT VTT 

OMS Istres 

2 chemin de la combe aux Fées 

13800 ISTRES 
 

Tél : 06 09 84 87 61 
 

E-Mail istressportvtt@free.fr 

Retrouvez nous sur le site: istressportvtt.fr 

 

Détails des étapes: 
 

L'équipe d'organisation vous accueillera au gîte "La maison du Mont Aiguille" à Chichilianne (38). 

Un transport sera effectuer pour déposer vos véhicule à Die, ville d'arrivée du Raid. 

Apéritif d’accueil, présentation des Riders et des consignes pour le raid.  
 

1ere étape- Lundi 30 Aout: Chichilianne - Villard de Lans 
Le Massif du Trieves et les balcons Est du Vercors. 

Entre Vercors et Oisans le Trièves offre des paysages remarquables. A l’ouest la face sauvage, celle 

des Hauts Plateaux dominée par le Veymont et le Mont Aiguille. A l'est les hauts pics de l'Oisans et 

leurs neiges éternelles. Nous traverserons le Trièves par les balcons Est du Vercors pour rejoindre 

Villard de Lans par le Col Vert. Nous serons hébergés dans 2 gites proches: l'Etable Gourmande et 

l'Essandole où nous prendons un bon repas mijoté au four à bois. 
 

2eme étape: Villard de Lans - Méaudre 
Le tour des Quatre Montagnes. 

Les quatre Montagnes désignent les 4 villages Villard de Lans, Autrans, Lans en Vercors et 

Méaudre. Nous partirons à la decouvetre d'une incroyable diversité de paysages: falaises calcaires, 

sentiers de crêtes, prairies verdoyantes, gorges, des panoramas magnifiques de la chaine des Alpes 

(Belledonne, Ecrins, Mont Blanc). Et bien sur notre trace empruntera des sentiers ludiques pour 

toujours plus de plaisir de pilotage!!! Arrivée à Méaudre au gîte "Val Joyeux" où nos cuistots nous 

mitonnerons un bon repas. 
 

3eme étape: Méaudre - Pont en Royans 

Le Plateau des Coulmes. 

Le plateau est presque entouré de falaises. Ses 3 villages: Malleval, Presles et Rencurel sont comme 

des iles au sein de leur forêt. Ce plateau attire les amoureux d'authentique et de solitude, dans une 

atmosphère un brin emprunte au mystère!!!  Le décor est planté, reste à rouler sur une trace passant 

par ces villages des Coulmes et des sommets dévoilant des points de vue superbes. Nous 

rejoindrons Pont en Royans, village aux maisons colorées et suspendues à la falaise. Nous irons au 

gite du Breuil au bord de la Bourne. 
 

4eme étape: Pont en Royans - Col de Carri 
Du Royans au Vercors Dromois. 

Notre route traverse le Royans ce golf de verdure où prospère la culture du noyer. Nous prendrons 

une des portes d'entrée vers le massif par la Combe Laval. C'est l'une des plus prestigieuse route du 

Vercors: vertigineuse et magnifique. Depuis le Col d'Echarasson nous irons dans la forêt de Lente, 

vaste terrain de randonnée où nous pourrons peut être observer mouflons, chevreuils, cerfs ou 

chamois. Nous passerons au dessus des pâturages de Font d'Urle avant de rejoindre le Col de Carri 

et l'Auberge "la Sacha" où Jeanne et Michel nous auront préparé une spécialité. 
 

5eme étape: col de Carri - Vassieux 

Les Hauts Plateaux du Vercors. 

Nous quitterons le Col de Carri vers Saint Agnan en Vercors et la réserve naturelle des Hauts 

Plateaux. Cette réserve est une des plus grandes et des plus protégées de France.  Nous quitterons 

ces Hauts Plateaux pour rejoindre le Col de Rousset et le Col de Chironne par la voie romaine. 

Arrivée à Vassieux où nous serons logé dans un lieu atypique : "le Ranch pow Grayon"!!! 
 

6eme étape Vassieux - Die 
Rando dans le Diois 

Les cowboys d'une soirée retrouverons leur VTT pour cette dernière étape à travers le Diois. Le 

Raid entre en Provence: single tracks et caillasse avant de descendre sur Die.  Nuit et repas à l'hotel 

"la Petite Auberge" à Die. 


