
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( PROCHE   MAIRIE ) 
 

 

 

 

 

CRÊPE   ET   BOISSON                               A    L’ ARRIVEE 

 (ipns) 

PARCOURS 
MARCHE : 

 7 KM 

 12 KM 

 18 KM 

 22 KM 

PARCOURS VTT : 25 KM 

(indépendant) 

DEPART 7H30 
 


