PLOUEDERN

DIMANCHE 4 MARS

Randonnées VTT
cyclotouriste et
Trail

Organisées par 1l’'Amicale
Cyclotouriste de Plouédern

Inscriptions a partir de 07h45 au complexe sportif de Plouédern
(4 € pour les adultes et 2 € pour les moins de 12 ans)

VTT: départs a partir de 8h00 pour 17, 24, 35, 42 et 50 km
Cyclos: départs a partir de 8h20 pour 60, 75 et 90 km

Rando Trail: départ a 9h30 pour 10, 14, 17 et 21 km

s

Ravitaillement, douches et lavage vélos a l'arrivee

A DPissue (vers 11h30) : collation, remise des récompenses,
et pot de amitié




