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\S  5dle oo 17 gaee
3 circuits ULL : 28, 42 et 54 km
3 circuits MAEGMBUES : 11, 17 et 23 km
1 circuit UBII FAMIlIP tous chemins : 18 km
Course LEfllde 15 km, départ groupé a 9h30

Rando pedestre, VIT ou VTC : 5€ (gratuit pour les moins de 12 ans)
Trail : cadets nés en 1995 & vétérans. Organisé avec 'ACBV.

Licenciés 6€, non licenciés 8€ (avec certificat médical de moins d'un an)
Pour tous les participants : une boisson et un sandwich. Tirage de la bourriche a l'arrivée

CréditMutuel LalsiiSTale (77:

MYbanque a qui parler ‘ )

www.cmocean.fr

45, av. Georges Clémenceau - Parking Hyper U - 85110 Chantonnay

CCAM : Comité de Coordination et d'Animation Mouchampais X , .
Location de matériel : renseignement au 02 51 66 24 72 Tél/Fax: 02 51 08 85 53 / rolandvelo@orange.fr / ouvert du lundi au samed



