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Déroulement et Reglement de Ia Rando-Raid VTT

B PRESENTATION

12¢éme Edition - Epreuve VTT par équipe de 2 ou 3 personnes _ organisée par
I’Association du Raid des Chaussées, destinée a des personnes pratiquant le VTT
régulierement et voulant découvrir 'ambiance du Raid des Chaussées et les
épreuves d’orientation.

Epreuve du Raid des Chaussées => Epreuve Multisports, 2 jours (16™e Edition)
Epreuve Rando-Raid => Epreuve VTT, 1 jour_(durée de 4h a 7h selon votre forme)

m L’EPREUVE 2010

« Date : Dimanche 26 Septembre 2010

« Départ : Mortagne sur Sevre a 9h30, sur le site de la piscine

« Arrivée : Chateau de Tiffauges, entre 14h et 17h

« Kilométrage : environ 75 kms

« Pointage de balises et une CO VTT de 45 minutes environ

« Estimations : Pour les premiéres équipes => 4h — 18 km/h de moyenne
Pour les dernieres équipes => 6h45 — 11 km/h de moyenne

A l'arrivée :
* Douches et lavages vélo
« Restauration, animations, arrivée des raideurs

B LE PARCOURS
e circuit empruntant 5 communes du canton de Mortagne sur Sévre
* 70% tracé du Raid
*Passages privés
* Circuit :
- 30 Kms FLECHES
-1 CO VTT de 13 kms environ (Balises pré-positionnées)
- 7 kms fléchés
- puis 25 Kms a la CARTE : 1 carte par équipe donnée sur le circuit.

Ce circuit est valonné du début a la fin (1600 m de dénivelé positif), Ce circuit
sera sans doute un circuit éprouvant si les participants ne gérent pas bien leurs
efforts.

m LES NOUVEAUTES

« Une place trés importante a I'orientation et a la lecture de carte pour se
rapprocher de I'esprit du raid avec notamment une CO VTT (Balises pré-
positionnées sur la carte)

 Un départ en vague le dimanche matin pour espacer le peloton.

« 1 inscription gratuite tirée au sort pour une équipe de 2 et une équipe de 3 ayant
pointé toutes les balises.

 Escalade de la muraille du Chéateau de Tiffauges pour tous les randonneurs.

m LES INCONTOURNABLES

m Un circuit inédit comme chaque année

m plusieurs ravitaillements sur le circuit et 1 a I'arrivée (sandwichs)

m Une équipe est composée de 2 ou 3 participants : I'esprit d’équipe de la rando-raid
se rapproche ainsi de celui du raid

m Le tee-shirt de la rando raid.

o LE DEPARYT : En ligne par vague de 10 équipes
9h15 - Présentation sur le site de départ de I'équipe compléete
9h20 - Briefing de tous les concurrents

9h25 - Distribution du carton a balises a chaque équipe

9h30 - DEPART de la premiére vague de 10 équipes

m REGLEMENT

Epreuve a allure libre

m Inscription par équipe de 2 ou 3 vététistes. Tous les participants doivent étre agés
de plus de 17 ans et I'équipe doit rester groupée sur le parcours.

m Port du casque a coque rigide obligatoire ainsi que le maillot Rando-Raid .

m Vous respecterez en toutes circonstances le code de la route .

m La priorité sera laissée aux compétiteurs du Raid de s Chaussées
chronométré.

m Les participants doivent étre munis d’une assurance personnelle en responsabilité
civile et I'organisation incite vivement les participants de la rando raid a souscrire une
assurance complémentaire dans le cadre de la pratique vtt.

m Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d'accident.

m Respect des sites traversés et des propriétés privées (aucun détritus ne sera jeté)
m Sécurité : En cas de nécessité vous pourrez appeler ou faire appeler le numéro de
sécurité indiqué sur vos plaques de cadre.

m Accompagnateurs acceptés sur les points chauds notés sur la carte ‘suiveurs’
fourni le jour méme.

m Droit a I'image : chaque participant accepte que ’Association du Raid des
Chaussées puisse utiliser toutes photos prises durant I'épreuve.

m Epreuve limitée a 360 participants (inscription a partir du 25 Juin 2010) — une
confirmation d'inscription sera envoyée a chaque équipe comprenant une décharge
de responsabilité a remettre signée par les concurrents avant le départ de I'épreuve.

B CONSIGNES DU DEPART

Les participants peuvent se présenter entre 7h30 et 9h00 sur le parking du Super U de
Mortagne sur Sévre pour le pointage des équipes et la remise des plaques de cadre et tee-
shirts.

< \Vous nous remettrez & cette occasion votre décharge d e responsabilité par équipe

mPossibilité de déposer des sacs (qui vous seront remis a I'arrivée) sur le site du départ
a Mortagne sur Sévre avant le départ de la Rando-Raid.

ATTENTION cette année, il n'y a pas de transfert en aut  ocar.



