FEDERATION
FRANGAISE

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL FFC de VTT CROSS COUNTRY
- Minimes, cadettes: 2 tours moyens
- Cadets, juniors dames et master 50 : 3 tours moyens
- Juniors hommes, espoirs dames, master 40, tandem : 3 tours grands

- Master 30, seniors hommes, espoirs hommes : 4 tours grands

MINI KIDS

- Poussins : 1 petit tour

- Pupilles : 2 petits tours
- Benjamins : 1 tour moyen

Sous I'égide du comité départemental FFC

soutenu par :

Joseph LANNES LELEEALET
Maraicher
64510 MEILLON
0559820513

Dominique MONIOT
Institut de beauté
64510 BORDES
05 59 53 23 51
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CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
de CROSS COUNTRY

des Pyrénéees Atlantiques

Et T.R.J.V. avec XC et descente

Le 13 juin 2010
bois de BOEIL BEZING

Organisé par:

Béarn VTT Gave et Coteaux

Ouvert a toutes fédérations, licenciés et non licenciés



Plan d'accés

Ici BEARN VTT
Gave et Coteaux
vous accueille
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Toute Information :
Contact : 05.59.82.17.42. ou 06 71 69 20 29
ou 06 8901 0755 0u 0559831314

Email : bearnvtt.gc@laposte.net

Pour les coureurs:

Réception au départ de la course
Ravitaillement a l'arrivé

Remise des prix sur place,

Sur site: buvette.

Reéglement de la compétition :

Le dimanche 13 juin 2010, le club BEARN VTT Gave et Coteaux organise le Championnat
Départemental VTT dans le bois de Boeil Bezing.

L'épreuve est ouverte aux licenciés FFC, autres fédérations et non licenciés a partir de minimes.
Les non licenciés pourront participer sur présentation obligatoire d'un certificat médical de
moins de trois mois autorisant la pratique du VTT en compétition (a joindre au bulletin
d'inscription). Le montant de I'inscription est de 10 euros par coureur. Pour les minimes et
cadets, inscription a 7 euros. Plus 2 euros pour les non licenciés.

L'épreuve se déroulera a 9h sur un parcours comprenant sentiers, chemins, sur une boucle
d'environ 7,2 kms. L'acces sera fléché, le retrait des plaques se fera de 7h45 a 8h45 sur le site
de départ. La mise en grille se fera a 9h précises. Des signaleurs et commissaires seront postés
sur le circuit. Le classement ne sera officiel qu'aprés consultation des fiches de contrdle de
passage. Tout abandon doit étre signalé auprés d'un poste de contréle ou commissaires. Le port
du casque a coque rigide est obligatoire durant toute I'épreuve. Un dispositif de secours sera mis
en place pendant la durée de I'épreuve.

A l'issue de I'épreuve seront décernés les titres de Champions Départementaux FFC.

T.R.J.V.Cross Country et descente_de poussins & cadets.
L'épreuve est ouverte aux licenciés FFC, autres fédérations et non licenciés.
Le montant de l'inscription est de 7 euros par coureur. Un supplément de 2 euros sera demandé
aux non licenciés. Autorisation parentale pour les mineurs. Le port du casque a coque rigide est
obligatoire Le retrait des plaques se fera de 7h45 a 8h45 sur site.
XC : départ pour les poussins et pupilles a 11h30 précises.

départ pour les benjamins, minimes et cadets a 9h15mn

Descente : départ 14h par ordre de catégories de poussins a cadets.

BULLETIN D'INSCRIPTION

A compléter et renvoyer avant le 9 juin accompagné du reglement a
Honoré PEREUILH Lot du Bedat 64510 NARCASTET

Nom Prénom Adresse compléete I\\S/Ie/xg

AffiliationFFC I:I autres I:I Non licenciés

(joindre certficat médical)

(cocher la case correspondante)

Année de

Votre N°Licence | Comité Régional :
naissance

Catégorie | Nom du Club

Je certifie avoir pris connaissance du présent reglement et m'engage a le respecter.
Les engagements par courrier et par email ne seront validés
qu'aréception du paiement.

Le: i, Signature



