Parcours:
Cyclos : 15/ 35/ 60/ 75 / 100 km
VTT:20/35/45/55km

. Marche:8/10/ 12/ 14 km

Inscriptions et départs
parking E.Leclerc Quimper
de 7h00 a 10h00
Marche : départs groupés

12 et 14 km : 8h00

10 km : 8h30

8 km : 9h00

Tﬂrl:f‘ 6€ par participant Ravitaillement - T-shirt offert - Tombola
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