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Pour tous renseignements :
7= 06.81.27.82.85 VTT ou 7 02.51.47.37.71 PEDESTRE

Organisation : AIZENAY V.T.T.

et Les Z'Amis des sentiers.
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3 CIRCU ITS Accueil & parﬁr de BHOO.
Compl rtif d
20 Kms. umpE?:nﬂaE;s 5
35 Kms. Départ libre
de BH30. 2 9H30. VTT
50 Kms. a partir de 8H PEDESTRE

~ RANDONNEE PEDESTRE 12 - 18 kms

Four tous renseigne 5
¥ 06.81.27.82.85 VTT ou E‘ 02.61.47.37.71 PEDESTRE

et les Z’Amis des sentiers
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" ORGANISATION DE LA VELOWEEN"

¥  PANDONNEE VYT
INSCRIPTIONS :
Accueil & partir de Bh00 au complexe sportif des Ganneries a Ajzrenay -
Depart libre entre 8h30 et 9h30 @

PARCOURS ;

- |le sentier des Farfadets : 20 km sur e passage des chauves-souris .
- le chemin des Fantdmes : 36 km sur des terres plus Elulgnaﬂa
- le parcours de I'au-delé ou de I'eau de vie : 50 km périlleus,

POTIONS :

Pour réussir au mieux ta rando, tu pourras déguster brioche et café et lors de ton
parcours, tu retrouveras des forces grace a des ravitaillements gui te sont réservés.
Quelque soit ta forme a I'arrivée, un lavage s'imposera pour toi et ton engin, un
dernler ravito sera a ta ﬂispnﬁmun

METHODRE :

- parcours & duree (llimitée et allure libre (Attention !!! des fantémes vous suivent...)
- pori du casque recommandé

-respect du code de la route, de la nature, des vampires et autres gnomes
- les enfants seront sous I'entiére responsabilité de leurs parents

- les organisateurs deéclinent toute responsabilité sur le site en cas de vol, de
degradation de matériel et de sortilége !

CONRITIONS DE PARTICIPATION

Engagement VTT: 5.5 € pour tous les circuits.
3 € pour les enfants de moins de 14 ans.

RANDONNEE PERESTRE

- la foret des mystéres : 12 km sur les traces des elfes at des trolls.
- l'itinéraire des sorciéres : 18 km sur les chemins des prophétesses.

Engagement : 4 € pour tous les circuits.
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