RANDOS GRAISSINOISES
VTT ou PEDESTRE

[/
LUNDI 1 juin 2009

DEPART 8H 2 9 H
LAC DE L ENCLAS

SAINT FELIX LAURAGAIS

®icw

www. velol 01 .com

Imprimé par nos soins ne pas jeter sur la voie publique

BULLETIN D'INSCRIPTION RANDO VTT

NOM: .o Prénom: ...
ADRESSE: ...

CPio VILLE @
TEL toiii E-MAIL @ .o
Née)le:.......... [ooii... [oiiiiin,

N°DELICENCE : .......c.ccooeeaee. CLUB o
VTT 45 KM LICENCE OU CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE
VIT DECOUVERTE 28 KM : [ OUVERT A TOUS

AUTORISATION PARENTALE POUR LES MINEURS

Ravitaillement a mi parcours

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE

RANDONNEE PEDESTRE ALLURE LIBRE
PARCOURS 3h30 le matin: de 13 km et /ou 2h30 apres midi de 9km
RAVITAILLEMENT A L’ARRIVEE

Je m’engage a respecter le code de la route et I’environnement.

SIGNATURE :

TARIF VTIT 5¢€
LOTERIE TARIF MARCHEUR 3€
Renseignements : 06 19 68 80 12
LES DURANDS " DEPART8Ha9H

31540 SAINT FELIX LAURAGAIS



