
21ème édition du Tro Menez Are
Skol Diwan Kommanna

A l'occasion  de  sa  21ème édition,  qui  se  déroulera  cette  année  le 
jeudi  21  mai  2009  (jeudi  de  l'ascension) sur  la  commune  de 
Brennilis, l'association Tro Menez Are vous propose de découvrir une 
partie  des Monts  d'Arrée grâce à différents circuits  de randonnées 
pédestres (6 km, 10 km, 12 km, 15 km, 20 km, 30 km et 40 km), tous 
au départ de Brennilis.

Cette journée étant basée sur la convivialité, des festivités adaptées à 
toutes  et  tous  (enfants,  parents  et  grands-parents)  vous  seront 
offertes. En effet, toute la journée, dans le bourg de Brennilis et sur 
les  circuits,  des  concerts,  des  animations  musicales  et  théâtrales 
égayeront votre découverte des Monts d'Arrée. En soirée, un fest-noz, 
animé par le groupe Re an Are, Swedal ainsi que par des chanteurs et 
sonneurs locaux clôturera cette journée.
Au départ des différentes randonnées, chaque participant recevra un 
itinéraire, un fruit, une carte de randonneur ainsi qu'un bon pour une 
boisson.  Au retour,  il  se verra remettre l’affiche cadeau de l’édition 
2009 du Tro Menez Are, un cadeau souvenir, un goûter ainsi qu'une 
entrée gratuite pour le fest-noz.

Cette année encore, en  partenariat avec l'association Addes, un circuit est spécialement 
aménagé pour les personnes à mobilité réduite. 

Réservation nécessaire pour les joellettes.

Pour toute information, n'hésitez pas à contacter : 

Tro Menez Are - An Dourig - 29450 Commana  

tél. 02.98.68.46.44 ou 06.31.46.91.95

 email : tromenezare@free.fr 
site web : http:/tromenezare.com

mailto:tromenezare@free.f


« Pilhaouerien war an hentoù
Avanked 'barzh ar sterioù

E-kreiz ar Yeun emañ an Ankou »

TRO MENEZ ARE
D'ar Yaou 21 a viz Mae

          e Brenniliz
Jeudi 21 mai,  à Brennilis

21vet Tro  - 21ème édition

Randonnées pédestres : 6 circuits (de 6 km à 40 Km).

Découverte du patrimoine local

Marché d'artisanat et de produits du terroir

Animations musicales : Re an Are (musique traditionnelle bretonne) -  Y. Guillanton 
(world musique, en breton), M. Talendier (ensemble guitares),  Katell & Fred (bossa, 
etc.), Solenn & Dan (musique irlandaise),  Ada Le Fol (musique contestataire), ect.

Conteurs : Claod Le Lann, ect.

Fest Noz : Swedal – Re an Are - chanteurs et sonneurs locaux.


