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Tour du piémont oloronnais
Article 1
Le club "VTT Ô BEARN" organise le 24 mai 
2009 une épreuve VTT "Le Raid Tour VTT Ô 
Béarn".
Article 2
Le "Raid Tour VTT Ô Béarn" est une course 
VTT mais aussi une randonnée avec au choix 
3 distances  30km, 40km ou 70 km.
Article 3
Un certificat médical de moins de 3 mois ou 
une copie de licence attestant l'aptitude du 
concurrent à l'épreuve devra obligatoirement 
être fourni avec le bulletin d'inscription pour 
prendre part à l'une des 2 courses.
Article 4
L'épreuve est couverte par une assurance 
responsabilité civile souscrite par le club. Les 
licenciés bénéficient des garanties accordées 
par l'assurance  liée à leur licence.
Article 5
Age minimum pour la course 40km : 17 ans
Age minimum pour la course 70km : 18 ans
Age minimum pour les randos : 16 ans

Article 6
Les parcours sont entièrement balisés. Des 
postes de contrôles sont répartis le long des 
circuits et sont des endroits de pointage 
obligatoires.
Article 7
Le port du casque est obligatoire sur les courses 
mais aussi sur les randonnées. La sécurité sera 
assurée par un réseau de postes de contôle, de 
signaleurs, d'ouvreurs motorisés et de serres-file 
sur chacunes des épreuves. Une équipe de 
secouristes sera  présente sur la manifestation.
Article 8
L'organisation se réserve le droit de disqualifier 
tout participant qu'elle estimera non-respectueux 
de l'éthique sportive, de l'environnement et de la 
sécurité.
Article 9
Les ravitaillements sont au nombre de 5 sur le 
70km, 3 sur le 40km et le 30 km.

Article 10
La date limite d'inscription est fixée au 23 mai 
2009  pour les personnes souhaitant bénéficier 
de la pasta-party d'aprés course.
Article 11
Les 5 premiers au scratch de chaque course  
seront récompensés. Tous les classements par 
catégories seront édités le jour de la course.
Article 12
Tout participant au "Raid Tour VTT Ô Béarn" 
s'engage à respecter ce règlement du seul fait 
de son inscription. et à dégager la responsabilité 
des organisateurs en cas d'accident survenant 
avant, pendant et aprés la manifestation.
Article 13
Tout abandon devra être signalé au poste de 
contrôle le plus proche. Pour des raisons de 
sécurité, le participant devra impérativement y 
remettre son dossard.

	 	 	

BULLETIN D'INSCRIPTION                                                        
Nom : .................................................................. Prénom : ..................................................

Date de naissance : .............................................. Sexe : M (  )   F (  )

Adresse ..................................................................................................................................

Code postal : ........................................... Ville : ...................................................................

Téléphone : .................................................... Portable ........................................................

E-mail : ............................................................................... Club : .........................................

RANDO
          13 km marche (repas non compris) .............................................6 €

          30 km (repas non compris) ......................................................... 8 €

          40 km (repas non compris) ......................................................... 8 €

          70 km (repas non compris) ......................................................... 10 €

     

           40 km (repas non compris) ........................................................ 8 €

           70 km (repas non compris) ........................................................10 €

           Repas.........................................................6 €  x ..................=       €
                                                                                       TOTAL ................. €

Certificat médical de moins de 1 an ou copie de licence obligatoire pour participer à l'une des 2 
courses
Bulletin à renvoyer à  : Dominique LAHIRIGOYEN - Route d'Herrère    64870 ESCOU
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70km / 1600M+/5 ravit

40km / 1000m+/ 3 ravit

30km / 800m+/ 3 ravit

par les sentiers pittoresques de Bescat et Buzy. 

Trés belles vues sur les montagnes Ossaloises

rens: lahirigoyen.dominique@neuf.fr Douches chaudes et aire de lavage au stade d'Ogeu

Les courses sont ouvertes à partir de 17 ans sur  le 40km et 18 ans sur le 70km
Les rando 30, 40 et 70 sont ouvertes aux mineurs de plus de 16 ans
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Les Inscriptions avec repas doivent nous parvenir avant le 23 mai 2009
Pour les autres nous recommandons d'au moins se pré-inscrire avant le jour 
de l'épreuve dans un souci de qualité

PROGRAMME
à partir de 7h : retrait des plaques à la salle polyvalente d'OGEU 
8h00: départ course 70km et 40km
8h15: départ rando 70km
8h30: départ rando 40km et 30km
9h00: départ marcheurs
à partir de 12h: pasta party
13h30: remise des prix et tirage au sort

NOUVEAUTE 2009
Randonnée pédestre de 13km
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