
2 Nationales de C.O. à VTT en Lorraine 
Organisées par le SCAPA Nancy Orientation 

                                       
 

Samedi 12 et dimanche 13 avril 2008 
 

Samedi 12 avril   Moyenne Distance à Ecrouves 
 

- Accueil à partir de 12h30 sur le Plateau d’Ecrouves près de Toul 
- Fléchage depuis l’entrée d’Ecrouves sur la D400 côté Toul. 
- Distances parking/accueil : sur place et accueil/départ : à proximité. 
- Premiers départs à 14h - Fermeture des circuits 17h  
- Carte au 1/15000° - Chronométrage électronique Spor t Ident. 
- Affichage des résultats sur place, récompenses le dimanche. 
- Buvette et sandwichs sur place. 
    
Directeur de course : Maurice AUBRY 
Traceur : Benoît VERDENAL 
Contrôleur : désigné par la LLCO 
 
Terrain : Plateau calcaire lorrain découpé par de profondes vallées, forte densité de 
chemins dans certaines zones.  
 

Dimanche 13 avril   Longue Distance à Vannes-le-Chatel 
 

- Accueil à partir de 8h au centre de Vannes-le-Chatel.  
- Fléchage à partir des entrées de Vannes-le-Chatel sur la D4. 
- Distance parking/accueil 0 à 500m.  
- Distance accueil/départ : 2000m et 80m de dénivelé. 
- Premiers départs à 9h30. Fermeture des circuits à 14h  
- Chronométrage S.I. - Carte au 1/15000° 
- Résultats et récompenses à partir de 13h30. 
- Buvette et sandwichs sur place - Aire de lavage pour les vélos. 

 
Directeur de course et traceur: Maurice AUBRY  
Contrôleur : désigné par la LLCO 
 
Terrain : Plateau Lorrain aux flancs pentus, alternance de chemins roulants ou 
herbeux.  

 
            Non Licenciés : certificat médical obligatoire pour faire un  circuit chronométré 
 

Hebergement : Office du Tourisme de TOUL : 03 83 64 11 69 – www.ot-toul.fr  
 

Contacts : p.pogu@free.fr ou nelly.deville54@orange.fr ou scapaorientation@free.fr    
Site : http://scapaorientation.free.fr 
 
Inscriptions à l’aide du formulaire en annexe avant  le 29 mars 2008 
Pour les durées de course, se référer au Règlement des Compétitions 2008, pages53 
et 54 (nouveau circuit pour les jeunes H/D12 et moi ns). 

               


